erobicus

AEROBIC STUDIO MICHAELA

Aerobicus Pardubice .
VAS ZVE NA SOBOTU V POHYBU S MISOU! 9. 10. 2010

14:00 - 15:15 MAXI BOSU MIX
- cardio choreografie proloZzena posilovacimi prvky, spalime nejen obéd!

...15:30 - 16:30 FLEXI BARY SPECIAL
- balantes, pilates, strecink :-)

CENA: 120,- K&. V cené iontovy napoj Iso line. :-)




